
12 - 14 сентября 2025 г. г.Бирюсинск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

Открытое первенство 
Иркутской области 
по пауэрлифтингу 

(троеборье) 
среди юношей и девушек

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2025 - Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу среди юниоров, юниорок, юношей и девушек - г.Бирюсинск    

13 - 14 сентября 2025 г. г.Бирюсинск
НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1
2 2
3 3
4 -

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 63 кг
1 1
2 2

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Пухов Денис ВК Иркутск
   Королев Петр 1к Тулун
   Акинин Евгений 1к Черемхово

Бабаев Тимур 3к Бирюсинск
Семенов Михаил б/к Бирюсинск
Семенов Михаил б/к Бирюсинск

очки
тренерыразряд регион вес присед жим тяга троеб. разр.

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу (троеборье) юношей и девушек. Девушки до 18 лет

Фамилия, Имя
звание, команда / 

город
собств.

200,0 1 12 47 371 Пахомова П.А.
Шульгина Полина Евгеньевна 2 МБУ ДО СШ Зима, г. Зима 02.02.2010 43,00

очки IPFGL

Олефир Ксения Евгеньевна КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 11.12.2010 42,60 80,0 32,5 87,5

175,0 +1 8 42 453 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.
Малашевская Диона Дмитриевна 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 12.02.2013 40,20

43 483 Киргизова И.В.
Бурлакова Елизавета Александровна 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 16.11.2012 41,40 65,0 35,0 75,0

70,0 35,0 80,0 185,0 +1 9

290,0 кмс 12 64 383 Сычев А.А.

Крук Анна Юрьевна 1 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 07.02.2013 51,10

0,000 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Солоха Дарья Вадимовна КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 22.08.2008 46,20 110,0 60,0 120,0

-50,0 - - 0,0 - 0

265,0 1 9 54 479 Сычев А.А.
Подкаменева Мария Дмитриевна 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 22.12.2012 51,10

57 205 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Кайгородцева Валерия Андреевна КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 02.04.2010 51,30 110,0 45,0 110,0

122,5 60,0 95,0 277,5 1 12

220,0 +1 Л 44 864 Зюбин И.А.
Бурлакова Олеся Александровна - "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 15.02.2011 49,40

49 475 Пахомова П.А.
Войтенко Ольга Анатольевна 2 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 05.06.2008 51,90 77,5 47,5 95,0

95,0 55,0 90,0 240,0 1 8

307,5 1 12 58 942 Сычев А.А.
Курзыбова Екатерина Павловна 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 01.02.2008 57,00

35 372 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Разуваева Анжелика Алексеевна 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 26.02.2010 57,00 112,5 72,5 122,5

57,5 35,0 75,0 167,5 +3 7

210,0 2 8 40 253 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Фицугова Татьяна Вадимовна КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 21.01.2008 59,30

51 274 Сычев А.А.
Усик Алексанрдра Андреевна 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 13.08.2009 57,00 85,0 40,0 85,0

100,0 52,5 115,0 267,5 1 9

232,5 2 9 43 141 Сычев А.А.

Аносова Юлия Дмитриевна КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 13.02.2011 67,30

66 404 Сычев А.А.
Негожева Алина Александровна 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 09.01.2010 60,10 90,0 52,5 90,0

140,0 80,0 135,0 355,0 кмс 12

390,0 кмс 12 65 813 Сычев А.А.

Гончарова Алена Алексеевна 2 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 03.11.2007 77,60

65 301 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Каргина Софья Ильинична КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 24.01.2009 71,60 142,5 107,5 140,0

152,5 92,5 130,0 375,0 кмс 12

бок.
бок.
сек.
хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

462,5 кмс 12 71 515 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

ст.

46 329 Сычев А.А.

Симакова Анастасия Игоревна КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 20.08.2007 87,80 180,0 132,5 150,0

110,0 60,0 115,0 285,0 2 12

2 Фицугова Татьяна Вадимовна      66,40      355,0      59,30
3 Каргина Софья Ильинична      65,81      390,0      71,60

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
1 Симакова Анастасия Игоревна      71,52      462,5      87,80

6 Разуваева Анжелика Алексеевна      58,94      307,5      57,00
7 Крук Анна Юрьевна      57,21      277,5      51,10

4 Аносова Юлия Дмитриевна      65,30      375,0      67,30
5 Солоха Дарья Вадимовна      64,38      290,0      46,20

10 Подкаменева Мария Дмитриевна      49,47      240,0      51,10

8 Кайгородцева Валерия Андреевна      54,48      265,0      51,30
9 Курзыбова Екатерина Павловна      51,27      267,5      57,00
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 2025 - Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу среди юниоров, юниорок, юношей и девушек - г.Бирюсинск    

Главный судья соревнований Лесковец Никита, гор.Бирюсинск

Главный секретарь соревнований Крук Юрий, гор.Бирюсинск

Результаты командного зачёта

1 Нижнеудинская СШ, Нижнеудинск 60 = 12+12+12+12+12 (302,91) 3 МБУ ДО СШ Зима, Зима 9

1 Лесковец Никита - главный судья 1к Бирюсинск
2 Крук Юрий - главный секретарь 1к Бирюсинск

Главная судейская коллегия

= 9 (43,48)
2 "СШ Тайшетского района", Бирюсинск 52 = 12+12+12+8+8 (276,73)

5 Семенов Михаил - зам. главного секретаря б/к Бирюсинск

3 Мешкаускас Кирилл - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад б/к Бирюсинск
4 Бабаев Тимур - зам. главного судьи по техническому обеспечению 3к Бирюсинск
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 2025 - Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу среди юниоров, юниорок, юношей и девушек - г.Бирюсинск    

13 - 14 сентября 2025 г. г.Бирюсинск
НомерМесто

Весовая категория 44 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 48 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Судейская бригада на помосте:
   Крук Юрий 1к Бирюсинск
   Королев Петр 1к Тулун
   Акинин Евгений 1к Черемхово

Аносова Юлия б/к Бирюсинск
Бабаев Тимур 3к Бирюсинск
Бабаев Тимур 3к Бирюсинск

Весовая категория 53 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

Судейская бригада на помосте:
   Пухов Денис ВК Иркутск
   Крук Юрий 1к Бирюсинск
   Пухова Дана 1к Иркутск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

троеб. разр. очки IPFGL
вып. ком. очки

тренерыразряд регион вес присед жим тяга

185,0 - Л 40 527 Подзина Е.А.

Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу (троеборье) юношей и девушек. Юноши до 18 лет

Фамилия, Имя
звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма

48 762 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Токарев Матвей Александрович 3 юн МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 01.11.2013 37,70 67,5 37,5 80,0

110,0 47,5 102,5 260,0 +3 Л

Открытое первенство ФПИО по пауэрлифтингу (троеборье) юношей и девушек. Юноши до 18 лет

Макаренко Антон Владимирович 2 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 04.06.2013 44,00

140,0 - Л 26 843 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Петров Денис Дмитриевич 3 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 09.10.2009 47,10

33 589 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Шупик Артем Дмитриевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 20.10.2013 43,00 47,5 27,5 65,0

60,0 35,0 75,0 170,0 - ЛГусаров Артем Евгеньевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 06.01.2013 41,70

275,0 +3 Л 47 671 Королев П.Г.
Безрученко Илья Павлович 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 15.10.2010 45,20

51 924 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Курильчик Матвей Сергеевич 3 юн МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 21.06.2012 47,90 100,0 60,0 115,0

102,5 72,5 120,0 295,0 +2 Л

235,0 +1 юн Л 40 737 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Поляков Лев Алексеевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 12.10.2011 47,50

47 994 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.
Семенов Кирилл Дмитриевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 03.05.2011 47,90 95,0 50,0 90,0

105,0 45,0 112,5 262,5 +3 Л

бок.
бок.
сек.
хронометр.

Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу (троеборье) юношей и девушек. Юноши до 18 лет

Казаков Евгений Андреевич КМС МБУ ДО СШ Зима, г. Зима 29.11.2007 52,30

170,0 - Л 29 414 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

ст.

31 877 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Каверзин Дмитрий Андреевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 22.07.2013 48,00 60,0 30,0 80,0

70,0 35,0 77,5 182,5 - Л

342,5 +1 9 56 277 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Фролов Кирилл Евгеньевич 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 03.02.2010 51,70

55 789 Киргизова И.В.
Мурачев Кирилл Андреевич 3 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 24.01.2012 50,90 130,0 77,5 135,0

120,0 87,5 140,0 347,5 1 12

295,0 +2 Л 47 284 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Елкин Владимир Андреевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 28.11.2011 53,00

53 097 Сычев А.А.
Николаев Сергей Андреевич 1 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 19.02.2010 52,40 117,5 62,5 115,0

117,5 70,0 140,0 327,5 1 8

282,5 +2 Л 44 848 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Завозин Захар Павлович КМС МБУ ДО СШ Зима, г. Зима 07.08.2008 59,00

46 039 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Бегларян Нарек Вячеславович 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 27.11.2008 53,00 102,5 60,0 120,0

110,0 55,0 125,0 290,0 +2 Л

345,0 2 9 51 042 Королев П.Г.
Коршунов Матвей Евгеньевич 2 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 26.10.2009 57,20

64 424 Киргизова И.В.
Куров Кирилл Викторович 2 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 17.03.2009 57,80 115,0 70,0 160,0

180,0 85,0 177,5 442,5 1 12

315,0 +2 7 47 187 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Кандалов Даниил Андреевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 11.12.2012 58,90

48 482 Королев П.Г.
Гаман Дмитрий Юрьевич - "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 15.06.2011 56,90 122,5 67,5 125,0

120,0 65,0 140,0 325,0 2 8

152,5 - Л 22 749 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Шаповалов Александр Сергеевич КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 03.07.2008 63,60

37 904 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Якущенко Вячеслав Сергеевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 01.05.2014 57,20 57,5 35,0 60,0

97,5 45,0 117,5 260,0 +1 юн Л

510,0 кмс 9 70 572 Королев П.Г.
Дмитренко Константин Олегович КМС МБУ ДО СШ Зима, г. Зима 11.04.2007 65,90

74 291 Сычев А.А.
Кучеров Александр Александрович КМС МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 27.05.2009 63,10 190,0 115,0 205,0

200,0 132,5 207,5 540,0 кмс 12

465,0 1 7 62 419 Королев П.Г.
Рахманов Тимур Хусниддинович 1 МБУ ДО "СШ "Черемховская", г. Черемхово 17.01.2008 65,70

67 380 Киргизова И.В.
Елисеев Ян Евгеньевич 1 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 09.10.2009 65,80 175,0 95,0 195,0

200,0 97,5 205,0 502,5 1 8

432,5 1 5 59 230 Пахомова П.А.
Толочин Святослав Витальевич 1 юн МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 14.09.2009 65,30

61 815 Акинин Е.В.
Русин Арсений Артемович 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 10.09.2009 64,00 165,0 92,5 175,0

175,0 110,0 175,0 460,0 1 6

бок.
бок.

415,0 +1 4 56 833 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

ст.

58 037 Подзина Е.А.
Сурков Матвей Алексеевич 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 24.11.2009 64,00 155,0 92,5 167,5

150,0 90,0 190,0 430,0 +1 Л

оп. табло
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 2025 - Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу среди юниоров, юниорок, юношей и девушек - г.Бирюсинск    
Аносова Юлия б/к Бирюсинск
Алексеева Мария б/к Бирюсинск
Алексеева Мария б/к Бирюсинск

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10
11 11
12 12
13 13

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Судейская бригада на помосте:
   Пухов Денис ВК Иркутск
   Лесковец Никита 1к Бирюсинск
   Сычев Андрей 1к Нижнеудинск

Алексеева Мария б/к Бирюсинск
Бабаев Тимур 3к Бирюсинск
Бабаев Тимур 3к Бирюсинск

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1
2 2
3 3 Дубинин Федор Артёмович 2 юн Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 08.09.2010 122,75 190,0 100,0 195,0 485,0 +1 юн Л 46 472 Сычев А.А.

сек.
хронометр.
оп. табло

Григорьев Федор Николаевич КМС МБУ ДО "СШ "Черемховская", г. Черемхово 20.09.2008 74,00
530,0 1 9 66 626 Королев П.Г.

Коченов Кирилл Андреевич КМС МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 01.10.2010 73,10

83 651 Акинин Е.В.
Дубровин Сергей Константинович 1 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 03.12.2008 72,40 210,0 107,5 212,5

277,5 165,0 232,5 675,0 +мс 12

512,5 +1 7 63 850 Сычев А.А.
Конопаткин Сергей Андреевич КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 27.01.2009 70,00

65 582 Подзина Е.А.
Дуденков Иван Дмитриевич 2 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 10.05.2009 73,40 190,0 122,5 200,0

210,0 110,0 205,0 525,0 1 8

460,0 +1 Л 57 007 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Чесноков Даниил Денисович 1 МБУ ДО СШ Зима, г. Зима 12.08.2007 71,20

64 932 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Третьяков Семен Александрович 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 13.12.2009 74,00 182,5 112,5 165,0

192,5 112,5 200,0 505,0 1 6

402,5 2 Л 52 685 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Яганцев Егор Сергеевич 1 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 04.12.2008 73,60

51 481 Киргизова И.В.
Негрей Александр Анатольевич 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 20.01.2010 68,20 155,0 82,5 165,0

145,0 87,5 172,5 405,0 2 5

310,0 2 юн Л 39 820 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Чуйков Никита Алексеевич 1 юн Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 08.09.2007 71,00

48 191 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.
Бельницкий Савелий Петрович 3 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 11.08.2008 70,10 122,5 65,0 122,5

140,0 77,5 170,0 387,5 +2 Л

247,5 +3 юн Л 31 057 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Партнов Роман Алексеевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 09.01.2012 69,40

37 569 Зюбин И.А.
Бибишев Константин Сергеевич 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 20.10.2010 72,60 90,0 50,0 107,5

105,0 80,0 110,0 295,0 +2 юн 4

682,5 кмс 12 79 722 Акинин Е.В.
Шевченко Вадим Андреевич КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 28.04.2007 80,50

27 483 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

Дмитриев Даниил Владимирович КМС МБУ ДО "СШ "Черемховская", г. Черемхово 28.04.2009 81,40 270,0 157,5 255,0

77,5 42,5 92,5 212,5 - Л

582,5 +кмс Л 68 141 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Хоружик Тарас Александрович 1 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 02.02.2010 82,20

72 316 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Юдин Максим Михайлович 1 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 17.06.2009 81,20 235,0 122,5 225,0

260,0 125,0 230,0 615,0 кмс 9

517,5 1 Л 61 219 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Козлов Игорь Олегович КМС Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 01.07.2008 82,60

65 326 Королев П.Г.
Демкив Роман Русланович 1 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 29.10.2010 79,70 195,0 152,5 170,0

220,0 142,5 200,0 562,5 1 8

407,5 3 Л 47 291 Сычев А.А.
Высоцкий Даниил Петрович 3 юн Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 08.07.2007 80,90

58 771 Сычев А.А.
Ивахно Даниил Алесеевич 3 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 04.05.2008 82,30 150,0 80,0 177,5

200,0 127,5 180,0 507,5 1 7

352,5 1 юн Л 41 026 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Мешкаускас Михаил Александрович 3 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 05.12.2014 81,60

45 723 Зюбин И.А.
Дурдин Степан Александрович 3 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 04.03.2008 81,90 127,5 80,0 145,0

125,0 105,0 160,0 390,0 +3 Л

747,5 кмс 12 81 760 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Шувалов Ярослав Алексеевич 1 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 07.03.2010 86,20

32 367 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Семенов Михаил Дмитриевич КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 27.04.2007 91,50 300,0 205,0 242,5

107,5 60,0 110,0 277,5 +3 юн Л

480,0 2 Л 54 100 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
Скотников Артур Юрьевич 1 юн "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 27.10.2008 93,00

57 066 Сычев А.А.
Игнацевич Никита Алексеевич 1 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 17.06.2008 86,60 170,0 110,0 200,0

180,0 130,0 195,0 505,0 2 9

хронометр.
оп. табло

Курзыбов Артём Игоревич КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 15.05.2008 101,00 315,0

49 344 Лесковец Н.С., Крук Ю.А.

ст.
бок.
бок.
сек.

160,0 140,0 155,0 455,0 +3 Л

1 юн 9 46 752 Королев П.Г.
Кириленко Иван Артурович - МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 06.07.2010 93,60 130,0

Крук Ю.А., Лесковец Н.С.
Котов Наум Андреевич 3 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, г. Тулун 18.05.2010 103,80 170,0 105,0 180,0 455,0

230,0 285,0 830,0 кмс 12 86 385

кмс 12 73 176 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.
Хаустов Илья Павлович 2 МБУ ДО "СШ "Черемховская", г. Черемхово 12.06.2008 117,00 240,0

Подзина Е.А.

Семенов Данил Семенович КМС "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 22.07.2007 108,00 300,0 200,0 225,0 725,0

70,0 160,0 360,0 +2 юн 8 38 911

Сычев А.А.

Горенский Тимур Евгеньевич 2 "СШ Тайшетского района", г. Бирюсинск 04.05.2009 120,30 265,0

Акинин Е.В.
Привалов Семен Михайлович 3 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 22.08.2008 117,60 170,0 107,5 165,0 442,5

160,0 192,5 592,5 2 9 57 832

Миронов Даниил Денисович 2 Нижнеудинская СШ, г. Нижнеудинск 23.05.2009 126,90 250,0 160,0 220,0 630,0
140,0 227,5 632,5 +1 12 61 070

1 юн 8 43 103

+1 9 59 641 Сычев А.А.
Лесковец Н.С., Крук Ю.А.
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 2025 - Открытое первенство Иркутской области по пауэрлифтингу среди юниоров, юниорок, юношей и девушек - г.Бирюсинск    
Судейская бригада на помосте:

   Ермакова Ольга ВК Иркутск
   Крук Юрий 1к Бирюсинск
   Пахомова Полина 1к Нижнеудинск

Аносова Юлия б/к Бирюсинск
Алексеева Мария б/к Бирюсинск
Алексеева Мария б/к Бирюсинск

Главный судья соревнований Лесковец Никита, гор.Бирюсинск

Главный секретарь соревнований Крук Юрий, гор.Бирюсинск

бок.
сек.
хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

ст.
бок.

3 Семенов Михаил Дмитриевич      81,76      747,5      91,50
4 Дмитриев Даниил Владимирович      79,72      682,5      81,40

1 Курзыбов Артём Игоревич      86,38      830,0     101,00
2 Григорьев Федор Николаевич      83,65      675,0      74,00

7 Шевченко Вадим Андреевич      72,32      615,0      80,50
8 Кучеров Александр Александрович      70,57      510,0      63,10

5 Шаповалов Александр Сергеевич      74,29      540,0      63,60
6 Семенов Данил Семенович      73,18      725,0     108,00

Результаты командного зачёта

1 "СШ Тайшетского района", Бирюсинск 57 = 12+12+12+12+9 (354,31) 4 МБУ ДО "СШ "Черемховская", Черемхово

9 Юдин Максим Михайлович      68,14      582,5      81,20
10 Дмитренко Константин Олегович      67,38      502,5      65,90

3 МБУ ДО ДЮСШ г. Тулун, Тулун 44 = 9+9+9+9+8 (282,66)
5 МБУ ДО СШ Зима, Зима 36 = 12+12+8+4 (239,07)

39 = 12+12+9+6 (283,02)
2 Нижнеудинская СШ, Нижнеудинск 46 = 12+9+9+8+8 (287,20)

4 Бабаев Тимур - зам. главного судьи по техническому обеспечению 3к Бирюсинск
5 Семенов Михаил - зам. главного секретаря ю/c Бирюсинск

2 Крук Юрий - главный секретарь 1к Бирюсинск
3 Мешкаускас Кирилл - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад  Бирюсинск

Главная судейская коллегия

1 Лесковец Никита - главный судья 1к Бирюсинск
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