
13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Чемпионат и первенства 
г. Иркутска по пауэрлифтингу
(жиму, жиму классическому), 
посвященные году Защитников 
Отечества и 80-й годовщины 
Победы в ВОВ 1941-1945 гг.

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
 Лебедко Константин 1к Иркутск

  Кобелева Алиса б/к Иркутск
  Колькин Павел б/к Нижнеудинск

Пухова Дана 1к Иркутск
Пухова Дана 1к Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2

Судейская бригада на помосте:
 Теслева Светлана ВК Иркутск

  Лебедко Константин 1к Иркутск
  Кузнецова Мария 3к Иркутск

Каргина Софья б/к Нижнеудинск
Кобелева Алиса б/к Иркутск

2 Серёдкин Семён Кириллович      54,23      125,0      66,00

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Никитин Егор Витальевич      59,37      135,0      65,15

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

54,23 Володько В.А.

ст.
бок.

-125,0 -125,0 125,0 125,0 +1 9

ком. очки

12 59,37 Деханов А.С., Теслева С.В.
Серёдкин Семён Кириллович - АК "Жим" г. Иркутск 20.06.2007 4 66,00

65,15 120,0 130,0 135,0 135,0 +кмсНикитин Егор Витальевич 1 СШОР "Спарта" с. Мамоны 07.09.2007 5

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму). Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

2 Белых Валерия Андреевна      31,40       47,5      55,20

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1
жим рез-т вып.

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Долгих Алина Артёмовна      38,81       50,0      45,80

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

31,40 Володько В.А.

ст.
бок.

42,5 45,0 47,5 47,5 +2 юн -

жре собств. жим жим жим рез-т

12 38,81 Володько В.А.

Белых Валерия Андреевна - АК "Жим" г. Иркутск 12.08.2007 8 55,20

45,80 -50,0 50,0 -52,5 50,0 +2Долгих Алина Артёмовна - АК "Жим" г. Иркутск 04.11.2010 1

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму). Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения тренеры

тренеры

2 3 жим разр. очки IPF GL
вып. ком. очки

разряд регион бий вес 1

2 из 10



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск
Номер Место

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 -

Судейская бригада на помосте:
 Ахметов Вадим б/к Иркутск
 Киргизова Ирина б/к Зима

  Гоненко Родион б/к Иркутск
Каргина Софья б/к Нижнеудинск
Черноусов Семён 1к Нижнеудинск

Главный судья соревнований Олефир Денис, гор.Иркутск

Главный секретарь соревнований Ермакова Ольга, гор.Иркутск

71,60 Телегин А.В.в.к.
в.к.

65,0 70,0 72,5 72,5 - ЛГорбулина Василиса Викторовна 1 Иркутск  14.01.2012 5 50,28

3 Пухов Денис - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Иркутск
4 Деханов Александр - зам. главного судьи ВК/МК Иркутск

1 Олефир Денис - главный судья 1к Иркутск
2 Ермакова Ольга - главный секретарь ВК Иркутск

Главная судейская коллегия

8 Сторожилова Софья Артемовна      34,83       32,5      46,54

6 Марченко Ульяна Денисовна      38,53       47,5      66,50
7 Артюшина Светлана Андреевна      38,07       42,5      56,44

4 Подкаменева Мария Дмитриевна      45,98       47,5      51,36
5 Белых Валерия Андреевна      38,73       42,5      55,16

2 Деханова Елена Александровна      53,68       52,5      48,58
3 Борискина Анастасия Павловна      52,43       57,5      55,12

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Горбулина Василиса Викторовна      71,60       72,5      50,28

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

0 0,00 Тагиров А.А.

ст.
бок.

72,50 -57,5 -57,5 -57,5 0,0 -Миненко Анна Викторовна - ФК "Железяка" 12.10.2007 10

47,5 47,5 - Л 38,53 Марченко Д.А.

Теслева С.В., Деханов А.С.

Марченко Ульяна Денисовна - Иркутск 16.12.2010 9 66,50 40,0 -45,0

-45,0 -45,0 42,5 - 8 38,07
38,73 Володько В.А.

Артюшина Светлана Андреевна 1 СШОР "Спарта" с. Мамоны 15.10.2008 7 56,44 42,5
-30,0 37,5 42,5 42,5 - 9

12 52,43 Теслева С.В., Деханов А.С.
Белых Валерия Андреевна - АК "Жим" г. Иркутск 12.08.2007 8 55,16

55,12 50,0 55,0 57,5 57,5 -Борискина Анастасия Павловна 1 СШОР "Спарта" с. Мамоны 13.07.2009 6

47,5 47,5 - Л 45,98 Пахомова П.А.

Теслева С.В., Деханов А.С.

Подкаменева Мария Дмитриевна 1 Иркутск 22.12.2012 4 51,36 42,5 45,0

50,0 52,5 52,5 - 12 53,68Деханова Елена Александровна КМС СШОР "Спарта" с. Мамоны

ком. очки

16.07.2009 3 48,58 47,5

12 34,83 Теслева С.В., Деханов А.С.46,54 27,5 30,0 32,5 32,5 -Сторожилова Софья Артемовна 2 СШОР "Спарта" с. Мамоны 15.03.2009 1

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму классическому). Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1
жим рез-т вып.

тренеры

3 из 10



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск
Номер Место

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1
2 2

Судейская бригада на помосте:
 Ахметов Вадим б/к Иркутск

  Киргизова Ирина б/к Зима
  Гоненко Родион б/к Иркутск

Каргина Софья б/к Нижнеудинск
Черноусов Семён 1к Нижнеудинск

12 46,80 Деханов А.С., Теслева С.В.46,13 57,5 62,5 67,5 67,5 -Каранотов Руслан Николаевич 2 СШОР "Спарта" с. Мамоны 25.10.2007 12

10 Алиев Руслан Ниёмиддонович      52,02       87,5      60,60

8 Переверзев Артем Павлович      58,07      115,0      82,15
9 Поликарпов Андрей Александрович      53,02       90,0      61,60

6 Никитин Егор Витальевич      61,46      107,5      65,05
7 Соколов Андрей Евгеньевич      61,18      112,5      71,35

4 Пищенко Захар      72,32      165,0     110,04
5 Вацык Богдан Александрович      69,51      140,0      84,90

2 Деханов Иван Александрович      73,34      130,0      66,65
3 Перфильев Вадим Дмитриевич      72,85      150,0      88,70

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Шкляев Александр Сергеевич      78,22      165,0      93,15

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

9 42,39 Володько В.А.

ст.
бок.

105,80 95,0 -100,0 -100,0 95,0 -Разгильдеев Арсений Алексеевич - АК "Жим" г. Иркутск 19.11.2009 26
165,0 165,0 - 12 72,32 Сауко К.В.

Теслева С.В., Деханов А.С.

Пищенко Захар Александрович КМС Ратибор г. Иркутск 05.05.2007 25 110,04 150,0 160,0

162,5 165,0 165,0 - 12 78,22

41,20 Тагиров А.А.

Шкляев Александр Сергеевич КМС СШОР "Спарта" с. Мамоны 22.02.2007 24 93,15 155,0

80,0 82,5 85,0 85,0 - 8
9 69,51 Теслева С.В., Деханов А.С.

Соболев Кирилл Александрович - ФК "Железяка" г. Иркутск 13.06.2008 23 89,05
84,90 135,0 140,0 -145,0 140,0 -Вацык Богдан Александрович КМС СШОР "Спарта" с. Мамоны 07.05.2007 21

150,0 150,0 - 12 72,85 Удальцов А.А.

Володько В.А.

Перфильев Вадим Дмитриевич - World Class г. Иркутск 21.06.2007 22 88,70 140,0 145,0

80,0 -87,5 80,0 - 9 42,38
58,07 Теслева С.В., Деханов А.С.

Голев Денис Алексеевич - АК "Жим" г. Иркутск 19.09.2007 20 74,95 -80,0
105,0 110,0 115,0 115,0 - 12

9 61,18 Жидков И.С.

Переверзев Артем Павлович КМС СШОР "Спарта" с. Мамоны 19.03.2007 19 82,15

71,35 107,5 112,5 -117,5 112,5 -Соколов Андрей Евгеньевич - Myfit г. Иркутск 23.10.2009 18
130,0 130,0 - 12 73,34 Теслева С.В., Деханов А.С.

Тагиров А.А.

Деханов Иван Александрович МС СШОР "Спарта" с. Мамоны 17.01.2008 17 66,65 122,5 127,5

82,5 85,0 85,0 - 7 49,68
52,02 Жданов Н.М.

Зуев Вячеслав Артёмович - ФК "Железяка" г. Иркутск 28.05.2010 15 62,50 80,0
80,0 87,5 -92,5 87,5 - 8

9 53,02 Олефир Д.Е.
Алиев Руслан Ниёмиддонович - СШОР "Спарта" с. Мамоны 05.08.2007 16 60,60

61,60 -90,0 90,0 -95,0 90,0 -Поликарпов Андрей Александрович 2 OLELIFT г. Иркутск 19.04.2010 14
107,5 107,5 - 12 61,46 Деханов А.С., Теслева С.В.Никитин Егор Витальевич 1 СШОР "Спарта" с. Мамоны 07.09.2007 13 65,05 97,5 102,5

45,77 Самостоятельно-72,5 72,5 -77,5 72,5 - Л

разр. очки IPF GL

Хоренко Владислав Александрович - Иркутск 30.10.2009 11 54,42

разряд регион бий вес 1 2 3 жим
ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму классическому). Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим жим рез-т вып.

тренеры

4 из 10



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 52 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
 Лебедко Константин 1к Иркутск
 Кобелева Алиса б/к Иркутск

  Колькин Павел б/к Нижнеудинск
Пухова Дана 1к Иркутск
Пухова Дана 1к Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 120 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
 Теслева Светлана ВК Иркутск

  Барабанщикова Ирина 1к Черемхово
  Гоненко Родион б/к Иркутск

Кобелева Алиса б/к Иркутск
Зайдес Марк б/к Иркутск

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1 Дударев Григорий Сергеевич      37,04      125,0     117,60

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

- 37,04 Пухов Д.А., Володько В.А.

ст.
бок.

117,60 125,0 -220,0 -227,5 125,0 2 юнДударев Григорий Сергеевич МС СШОР "Спарта" г. Иркутск 27.03.2003 6

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1 Фаркова Мария Михайловна      48,51       70,0      52,00

жим рез-т вып. ком. очки

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму). Юниоры 19-23 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

тренеры

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

12 48,51 Пухов Д.А.

ст.
бок.

52,00 45,0 65,0 70,0 70,0 1Фаркова Мария Михайловна КМС СШОР "Спарта" г. Иркутск 15.08.2005 4

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1
жим рез-т вып. ком. очки

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму). Юниорки 19-23 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

5 из 10



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск
Номер Место

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Весовая категория 105 кг
1 1

2 -

Судейская бригада на помосте:
 Сычев Андрей 1к Нижнеудинск

  Ахметов Вадим б/к Иркутск
  Киргизова Ирина б/к Зима

Черноусов Семён 1к Нижнеудинск
Гоненко Родион б/к Иркутск

Весовая категория 120 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
 Сычев Андрей 1к Нижнеудинск

  Ахметов Вадим б/к Иркутск
  Киргизова Ирина б/к Зима

Черноусов Семён 1к Нижнеудинск
Гоненко Родион б/к Иркутск

4 Шарапов Станислав Александрович      67,67      125,0      71,95
5 Тарасов Семен Александрович      66,29      142,5      96,85

2 Мещеряков Иван Анатольевич      73,60      155,0      92,85
3 Мякишев Даниил Юрьевич      69,13      130,0      74,40

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1 Мамадалиев Азизбек Муроджонович      80,63      150,0      72,90

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

39,38 Несмеянов А.И.

ст.
бок.

80,0 82,5 90,0 90,0 - 12

сек.
оп. табло

Симонов Александр Максимович - ИРНИТУ г. Иркутск 20.06.2006 24 110,45

ст.
бок.
бок.

-   н/яв  Жданов Н.М., Марченко Д.А.
Тагиров А.А.

Марченко Александр Денисович КМС СШОР "Спарта" г. Иркутск 15.08.2006 34 неявка - -

142,5 -145,0 142,5 - 12 66,29

58,38 Несмеянов А.И.

Тарасов Семен Александрович - ФК "Железяка" г. Иркутск 21.09.2002 20 96,85 140,0

110,0 120,0 -125,0 120,0 - 9
12 73,60 Прилуцкий С.В.

Рамазанов Магомед Хасанович 2 ИРНИТУ г. Иркутск 29.08.2006 15 88,40

92,85 140,0 150,0 155,0 155,0 -Мещеряков Иван Анатольевич - "БАЗА" г. Иркутск 22.06.2003 14

95,0 95,0 - 8 49,56 Володько В.А.
Самостоятельно

Лазуткин Александр Алексеевич - АК "Жим" г. Иркутск 07.05.2006 11 77,15 85,0 90,0

112,5 -115,0 112,5 - 9 57,78

69,13 Пухов Д.А.
Куратов Денис Андреевич - Звезда с. Оёк 06.08.2003 10 79,50 110,0

125,0 -130,0 130,0 130,0 - 12

8 52,58 Несмеянов А.И.

Мякишев Даниил Юрьевич КМС СШОР "Спарта" г. Иркутск 05.01.2002 12 74,40

69,05 75,0 85,0 95,0 95,0 -Мигунов Александр Юрьевич - ИРНИТУ г. Иркутск 06.05.2006 3
-132,5 125,0 - 9 67,67 Лебедко К.С., Несмеянов А.И.

Жданов Н.М., Подзина Е.А.
Шарапов Станислав Александрович - СШОР "Спарта" ИРНИТУ 18.05.2006 5 71,95 117,5 125,0

145,0 150,0 150,0 - 12 80,63

42,93 Нечаев С.С.

Мамадалиев Азизбек Муроджонович КМС СШОР "Спарта" г. Иркутск 19.12.2005 4 72,90 140,0

70,0 75,0 -80,0 75,0 - 9
12 53,94 Теслева С.В., Деханов А.С.

Баженов Даниил Викторович - HUMAN г. Иркутск 22.08.2003 1 64,90

62,75 82,5 87,5 92,5 92,5 -Киндрич Никита Алексеевич КМС СШОР "Спарта" с. Мамоны 25.07.2006 2

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1
тренеры

жим рез-т вып. ком. очки

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму классическому). Юниоры 19-23 лет

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

6 из 10



 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

Главный судья соревнований Олефир Денис, гор.Иркутск

Главный секретарь соревнований Ермакова Ольга, гор.Иркутск

2 Ермакова Ольга - главный секретарь ВК Иркутск
3 Пухов Денис - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Иркутск

Главная судейская коллегия

1 Олефир Денис - главный судья 1к Иркутск

4 Деханов Александр - зам. главного судьи ВК/МК Иркутск

10 Лазуткин Александр Алексеевич      49,56       95,0      77,15

8 Киндрич Никита Алексеевич      53,94       92,5      62,75
9 Мигунов Александр Юрьевич      52,58       95,0      69,05

6 Рамазанов Магомед Хасанович      58,38      120,0      88,40
7 Куратов Денис Андреевич      57,78      112,5      79,50
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 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
 Теслева Светлана ВК Иркутск

  Лебедко Константин 1к Иркутск
  Кузнецова Мария 3к Иркутск

Каргина Софья б/к Нижнеудинск
Кобелева Алиса б/к Иркутск

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 -

Судейская бригада на помосте:
 Теслева Светлана ВК Иркутск
 Барабанщикова Ирина 1к Черемхово
 Гоненко Родион б/к Иркутск

Кобелева Алиса б/к Иркутск
Зайдес Марк б/к Иркутск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск
Номер Место

Весовая категория 47 кг
1 1 45,72 42,5 45,0 47,5 47,5 -

жим рез-т вып. ком. очки

Чемпионат г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму классическому). Женщины

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Долгих Алина Артёмовна - АК "Жим" г. Иркутск 04.11.2010 2

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион

4 Нечаев Евгений Анатольевич      49,79      160,0     104,50

2 Реутов Роман Андреевич      59,32      150,0      72,70
3 Авдонин Дмитрий Сергеевич      54,99      175,0     102,40

бий вес 1

12 51,99 Володько В.А.

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1 Галеев Максим Николаевич      63,03      175,0      81,65

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

 Володько В.А.

ст.
бок.

- - -   н/яв
9 49,79 Самостоятельно

Нагабедян Артём Сергеевич - АК "Жим" г. Иркутск 20.11.1988 11 неявка

104,50 145,0 152,5 160,0 160,0 +2
+2 12 54,99 Володько В.А.

Нечаев Евгений Анатольевич - OLELIFT г. Иркутск 19.03.1978 11
12 102,40 165,0 170,0 175,0 175,0

бок.
сек.
оп. табло

Авдонин Дмитрий Сергеевич - АК "Жим" г. Иркутск 07.05.1988

63,03 Володько В.А.

ст.
бок.

175,0 -182,5 -182,5 175,0 +кмс 12

12 59,32 Володько В.А.

Галеев Максим Николаевич - АК "Жим" г. Иркутск 18.11.1989 13 81,65

72,70 -142,5 142,5 150,0 150,0 +1Реутов Роман Андреевич - АК "Жим" г. Иркутск 18.07.1990 9

тренеры

тренеры

Чемпионат г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму). Мужчины

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий вес 1
жим рез-т вып. ком. очки
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 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.ИркутскСудейская бригада на помосте:
 Ахметов Вадим б/к Иркутск

  Киргизова Ирина б/к Зима
  Гоненко Родион б/к Иркутск

Каргина Софья б/к Нижнеудинск
Черноусов Семён 1к Нижнеудинск

13 - 15 июня 2025 г. г.Иркутск

Номер Место

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

Весовая категория 83 кг
1 1

2 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Судейская бригада на помосте:
 Сычев Андрей 1к Нижнеудинск

  Ахметов Вадим б/к Иркутск
  Киргизова Ирина б/к Зима

Черноусов Семён 1к Нижнеудинск
Гоненко Родион б/к Иркутск

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

6 - н/яв  Олефир Д.Е.неявка - - -   Бабий Евгений Павлович - OLELIFT г. Иркутск 16.11.1992 48
-   н/яв  Володько В.А.

Володько В.А.
Нагабедян Артём Сергеевич - АК "Жим" г. Иркутск 20.11.1988 30 неявка - -

-142,5 145,0 145,0 - 8 65,72

67,94 Пухов Д.А.
Авдонин Дмитрий Сергеевич - АК "Жим" г. Иркутск 07.05.1988 22 102,30 135,0

-140,0 145,0 150,0 150,0 - 9
Л 70,11 Самостоятельно

Курышов Иван Андреевич - СШОР "Спарта" г. Иркутск 17.01.1996 25 102,45

99,25 140,0 145,0 152,5 152,5 -
- 12 77,44 Прилуцкий С.В.

Крывовязый Иван Викторович - Иркутск 06.10.1982 21
23 98,10 -155,0 162,5 167,5 167,5

бок.
сек.
оп. табло

Петелин Владислав Владимирович - "БАЗА" г. Иркутск  

 Олефир Д.Е.

ст.
бок.

- - -   н/яв
7 64,99 Володько В.А.

Толмачев Андрей Евгеньевич 1 OLELIFT г. Иркутск 16.01.2001 31 неявка

90,30 130,0 -135,0 135,0 135,0 -Лазуткин Алексей Николаевич - АК "Жим" г. Иркутск 18.10.1976 18
135,0 135,0 - 8 65,49 Лебедко К.С.

Володько В.А.
Гусев Сергей Валерьевич - Иркутск 03.06.1972 19 88,90 125,0 130,0

140,0 145,0 145,0 - 9 69,36

71,13 Володько В.А.
Битунов Виктор Владимирович - АК "Жим" г. Иркутск 13.07.1998 17 91,45 135,0

137,5 142,5 145,0 145,0 - 12

0 0,00 Самостоятельно

Воробьёв Евгений Аркадьевич - АК "Жим" г. Иркутск 24.09.1987 16 86,95

79,30 -105,0 -105,0 -105,0 0,0 -

95,0 -

Лопатин Владимир Николаевич - Звезда с. Оёк 26.03.2001 13
-112,5 110,0 - 12 58,41 Самостоятельно

Володько В.А.

Лубнин Алексей Олегович - Звезда с. Оёк 30.04.2000 9 74,60 110,0 -112,5

117,5 -122,5 117,5 - 12 63,28

вес 1

66,00 Хростовский А.В.
Реутов Роман Андреевич - АК "Жим" г. Иркутск 18.07.1990 7 72,65 112,5

-115,0 117,5 122,5 122,5 - Л

12 57,46 Володько В.А.

Войцеховский Андрей  Игоревич - Иркутск 04.03.1994 8 72,60

58,74 85,0 90,0 95,0

жим рез-т вып. ком. очки

Чемпионат г. Иркутска по пауэрлифтингу (жиму классическому). Мужчины

Фамилия, Имя, Отчество
звание, команда / 

дата рождения
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Смолин Иван Николаевич - АК "Жим" г. Иркутск 10.10.2002 6

2 3 жим разр. очки IPF GLразряд регион бий

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
1 Долгих Алина Артёмовна      51,99       47,5      45,72

тренеры

бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

ст.
бок.
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 2025 -Чемпионат и первенства г Иркутска (жим и жим классический) - г.Иркутск
Судейская бригада на помосте:

  Сычев Андрей 1к Нижнеудинск
  Ахметов Вадим б/к Иркутск
  Киргизова Ирина б/к Зима

Черноусов Семён 1к Нижнеудинск
Гоненко Родион б/к Иркутск

Весовая категория 120+ кг

Судейская бригада на помосте:
  Сычев Андрей 1к Нижнеудинск
  Ахметов Вадим б/к Иркутск
  Киргизова Ирина б/к Зима

Черноусов Семён 1к Нижнеудинск
Гоненко Родион б/к Иркутск

Главный судья соревнований Олефир Денис, гор.Иркутск

Главный секретарь соревнований Ермакова Ольга, гор.Иркутск

в.к.

4 Деханов Александр - зам. главного судьи ВК/МК Иркутск

2 Ермакова Ольга - главный секретарь ВК Иркутск
3 Пухов Денис - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Иркутск

Главная судейская коллегия

1 Олефир Денис - главный судья 1к Иркутск

9 Лазуткин Алексей Николаевич      64,99      135,0      90,30
10 Реутов Роман Андреевич      63,28      117,5      72,65

7 Авдонин Дмитрий Сергеевич      65,72      145,0     102,30
8 Гусев Сергей Валерьевич      65,49      135,0      88,90

5 Курышов Иван Андреевич      67,94      150,0     102,45
6 Войцеховский Андрей  Игоревич      66,00      122,5      72,60

3 Крывовязый Иван Викторович      70,11      152,5      99,25
4 Битунов Виктор Владимирович      69,36      145,0      91,45

1 Петелин Владислав Владимирович      77,44      167,5      98,10
2 Воробьёв Евгений Аркадьевич      71,13      145,0      86,95

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

- Л 52,51 Самостоятельно

ст.

26 133,30 125,0 -130,0 130,0 130,0

бок.
сек.
оп. табло

Плискановский Александр Юрьевич - Иркутск 12.06.1960

ст.
бок.
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