
Федерация пауэрлифтинга Иркутской области 
11 декабря 2022 г. г. Иркутск, ул . Ивана Франко, 28, УФОЦ ИРНИТУ 

Первенство Иркутска по пауэрлифтингу (жим) среди девушек 

Мес- , ФАМИЛИЯ, Имя 1 дата I Разряд I Собств. I Регион 
1 

Город 1 Жим лежа 1 Жим I Разряд 1 
то рожд Звание вес 1 1 1 2 1 3 1 итог I Звание 

Весовая категория 63 
1IРешетникова Ангелина 1 2007 1 3 1 59 62/Зима 

Весовая категория 69 
jДЮСШ 1 60.0 j 65.0/ ~ 1 65.0 1 3 

1 I Пухова Дана 1 2005 1 кмс 1 63.501 Иркутск 
Весовая категория 84 

1 СШОР Спарта 1 во .0I 82 51 ..sы;iI 82.5 I 1 

1 / Маликова Варвара 1 2005 1 1 1 76.95 ] Иркутск j СШОР Спарта 1 70.01 75.ol ~, 1s.0 1 3 
21 Симакова Анастасия 1 2007 1 1 1 78.451 Бирюсинск lдюсш 1 65.0] 70.01 -7§'°1 70.0 1 1 ю 

Первенство Иркутска по пауэрлифтингу (жим) среди юниорок 
Мес­

то 
ФАМИЛИЯ, Имя 

дата 

рожд 

Разряд Собств Жим ne>'<a Жим Разряд 
Регион Город 

Звание вес 1 2 3 итог Звание 
Весовая категория 57 

1 Юдина Евгения 2002 б/р 

Мет 

1 
2 
з 

Судейская бригада на помосте: 

Старший 

Боковой 

Боковой 

Секреmрь 

Фамилия И.О 

Акинин Е .В . 

Арбатский В.Е . 

Суворов Н.Е . 

Елистратова Т.В . 

Абсолютное пеовенство соеди девvшек· 

Фамилия, Имя Команда 

Пухова Дана Иркутск 

Решетникова Ангелина Зима 

Маликова Варвара Иркутск 

Абсолютное первенство среди юниорок: 

1 Мет Фамилия, Имя Команда 1 

1 1 Юдина Евгения Иркутск j 

Володька Валерий Анатольевич 
Колчанов Александр Васильевич 

Несмеянов Андрей Иванович 
Ермакова Ольга Сергеевна 

53.90 Иркутск ИРНИТУ ~ 27.5 

Кат. Город/ Страна 

1К Черемхово 

зк Иркутск 

зк Иркутск 

1К Иркутск 

В/К Абс. Баллы Результат 

69 49.5426 82.5 
63 40.6635 65.0 
84 40.6351 75.0 

В/К I Абс. Баллы 1 Результат 1 
57 1 20.20041 30.0f 

- Главный судья соревнований 
• Главный секретарь соревнований 
- Зам. главного судьи по назначению судейских бригад 
• Зам. главного секретаря по награждению 

30.0 30.0 б/р 

1 

1 

1 
1 

Абс. j Очки 1 
кооф. 

тренер (ы) 

40.663! 

49.5431 

40.635\ 
37.599! 

Абс. 

кооф. 

20.200 

12 IКиргизова И.В. 

12 !Пухоед.А. 

12 1 Пvхов Д.А. 
9 jЛесковец Н. С. 

Очки тренер (ы) 

12 Несмеянов А.И. 

ВК Иркутск 
ВК Иркутск 

1К Иркутск 
ВК Иркутск 



Федерация nауэрлифтинга Иркутской области 

Первенство Иркутска по пауэрлифтингу (жим) среди юношей 
11 декабря 2022 г. г. Иркутск, ул . Ивана Франко, 28, УФОЦ ИРНИТУ 

Мес- ФАМИЛИЯ, Имя 
дата Разряд 

ТО рожд Звание 

Весовая категория 48 
1 Дуденков Михаил 2009 б/р 

2 Казаков Евгений 2007 3 
Весовая категория 53 

1 Деханов Иван 2008 1 

Весовая категория 59 
1 Дмитренко Константин 2007 3 

Весовая категория 66 
1 Талька Дмитрий 2004 2 

Весовая категория 74 
1 Курзыбов Артем 2008 1 
2 Корешков Алексей 2005 3 
Баданин Сергей 2004 б/р 

Весовая категория 93 
1 Згибнев Алексей 2006 1 
2 Бабаев Тимур 2006 1 

Весовая категория 105 
1 Зайченко Виктор 2006 1 

~ 

Судеиская бригада на помосте: 

Старший 

Боковой 

Боковой 

Секретрь 

Фамилия И О 

Акинин Е.В 

Арбатский В.Е . 

Суворов Н.Е. 

Елистратова Т.В. 

Абсолютное пеовенство соеди юношей· 

Мет Фамилия, Имя Команда 

1 
2 
3 

Згибнев Алексей Черемхово 

Деханов Иван Мамоны 

Курзыбов Артем Бирюсинск 

Володьке Валерий Анатольевич 

Колчанов Александр Васильевич 

Несмеянов Андрей Иванович 

Ермакова Ольга Сергеевна 

Собств. 
Регион Город 

Жим лежа 

вес 1 2 

47.24 Тулун дюсш 47.5 50.0 
35.78 Зима ДЮСШ 47.5 .W,Q 

52.54 Мамоны СШОР Спарта ..gQ4} 80 О 

56.04 Зима ДЮСШ 77.5 -32-,5 

65.65 Иркутск ИРНИТУ 90.0 ~ 

73.95 Бирюсинск ДЮСШ 125.0 ~~ 
69.55 Зима дюсш 97.5 102.5 
72.45 Иркутск ИРНИТУ ~ ~ 

91.90 Черемхово ЦРФКиС 130.0 140.0 
86.75 Бирюсинск ДЮСШ -+-1М 112.5 

94.00 Бирюсинск ДЮСШ 1250 132.5 

Кат. Город/ Страна 

1К Черемхово 

зк Иркутск 

зк Иркутск 

1К Иркутск 

В/К Абс. Баллы Результат 

93 49.9635 150.0 
53 49.1164 85.0 
74 48.7052 125.0 

• Главный судья соревнований 
- Главный секретарь соревнований 
- Зам. главного судьи по назначению судейских бригад 

- Зам . главного секретаря по награждению 

Жим Разряд 

3 \'\ТОГ Звание 

52 5 52.5 Зю+ 

~ 47.5 б/р 

85.0 85.0 2 

82.5 82.5 1ю 

95.0 95.0 3 

-44Q7'} 125.0 2 
--Ю&,О 102.5 1ю 

-4-00,G 

150.0 150.0 2 
120.0 120.0 1ю 

~ 132.5 1ю 

Абс. 

кооф. 

36.245 

49.116 

43.463 

41.446 

48.705 
42.219 

49.963 
41.440 

43.557 

Очки тренер (ы) 

12 Подзина Е.А. 

9 Киргизов а И. В. 

12 Теслева С.В. Деханов АС. 

12 Киргизова И. В. 

12 Володька в А., Несмеянов А. и_ 

12 Крук Ю.А. 

9 Киргизова и_ В. 

Несмеянов А. И. 

12 Акинин Е.В 

9 Лесковец Н. С. 

12 Крук Ю.А. 

ВК Иркутск 

ВК Иркутск 

1К Иркутск 

ВК Иркутск 



Федерация nауэрлифтинrа Иркутской области 

Первенство Иркутска по пауэрлифтингу (жим) среди юниоров 
11 декабря 2022 г. r. Иркутск, ул. Ивана Франко, 28, УФОЦ ИРНИТУ 

Мес- дата 
ФАМИЛИЯ, Имя 

то рожд 

Разряд Собств. 

Звание вес 
Жим леха Жим Разряд Абс. 

1----,---:---т---=-+---~ Очки 
2 3 итог Звание кооф. 

Регион Город тренер (ы) 

Весовая категория 59 
1 Сорокин Артём 2003 6/р 

Весовая категория 66 
1 Захаров Павел 2002 

Весовая категория 74 
1 Петелин Владислав 2001 2 
2 Рудых Павел 2003 2 

Весовая категория 83 
1 Ч пров -А тём 2003 б/ 
2 Колягин Алексей 2003 6/р 

Весовая категория 93 
1 Д дарев Г иго ий 2003 кмс 

2 Верхотуров Сергей 2003 6/р 

Весовая категория 105 
Чекин Евгений 2001 кмс 

Судейская бригада на помосте: 

Старший 

Боковой 

Боковой 

Секретрь 

Фамилия И. О. 

Акинин Е.8 . 

Арбатский В.Е . 

Суворов Н.Е . 

Елистратова Т.В. 

Абсолютное пеовенство соеди юниооов · 

Мет Фамилия, Имя Команда 

1 
2 
з 

Дударев Григорий Иркутск 

Захаров Павел Иркутск 

Чекин Евгений Иркутск 

Володьке Валерий Анатольевич 
Колчанов Александр Васильевич 

Несмеянов Андрей Иванович 

Ермакова Ольга Сергеевна 

58.98 Иркутск ИРНИТУ 82.5 90.0 90.0 

65.05 Иркутск ИРНИТУ 100.0 120.0 130.0 130.0 

73.45 Ирк тек ИРНИТУ 105.0 110.0 115.0 115.0 
70.55 Иркутск ИРНИТУ 90.0 100 О 100.0 

82 25 Ирк тек ИРНИТУ 85.0 90.0 ..Q6-§ 90.0 
74.95 Иркутск ИРНИТУ 80.0 85.0 -8+,.§ 85.0 

91.65 И к тек СШОР Спарта 175.0 182 5 ~ 182.5 
90.05 Иркутск ИРНИТУ 120.0 130.0 135.0 135.0 

103.35 Иркутск СШОР Спарта/ 140.0 150 О 155.0 155.0 

Кат. Город I Страна 
1К Черемхово 

3К Иркутск 

зк Иркутск 

1К Иркутск 

BIK Абс. Баллы Результат 

93 60.8877 182.5 
66 57.2665 130.0 
105 48.4878 155.0 

- Главный судья соревнований 
- Главный секретарь соревнований 

- Зам. главного судьи no назначению судейских бригад 
- Зам. главного секретаря по награждению 

З+ 44.369 

57.267 

3 45.073 
1 ю 40.640 

Зю+ 32.243 
Зю+ 32.743 

1 60.888 
З+ 45.524 

3 48.488 

12 Несмеянов А. И. 

12 Несмеянов А.И. 

12 ПрилуЦJ<uй С.В" Несмеянов А.И 

9 Несмеянсв А.И., Дегтярев О.И. 

12 Несмеянов А. И. 

9 Несмеянов А. И. 

12 ПуховД.А. 

9 Несмеянов А.И. 

12 Лебедка К. С. 

ВК Иркутск 

ВК Иркутск 

1К Иркутск 

ВК Иркутск 


