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Общественная спортивная организация 
"Федерация пауэрлифтинга Иркутской области"

664047, г. Иркутск, ул.Депутатская. 40 

Тел 8-964-276-7997, 25-25-25

main@fpio.org.ru
http://fpio.org.ru
Календарь спортивных мероприятий на 2013 год
(всероссийские, областные и городские соревнования)
	№
	Наименование соревнований
	День приезда , сроки проведения
	Место проведения
	Подача заявок
(окончание предварительных/ уточняющих/ отказов)

	
	Чемпионат России

по пауэрлифтингу
	27 января –

03 февраля
	Тюмень.
	27.01.13/13.01/20.01
dekhanov_as@mail.ru
Деханов А.С.

	
	Первенство России 

среди спортсменов 

19-23 года

по пауэрлифтингу
	
	
	

	
	Первенство России 

среди спортсменов 

13-18 лет

по пауэрлифтингу
	
	
	


	
	Первенство СФО среди спортсменов 19 – 23 лет   

по жиму штанги лежа
	09-10 февраля
	Кедровка

Кемеровская обл.
	10.01 / 26.01 / 02.02
main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Чемпионат СФО

по жиму штанги лежа
	16, 17 февраля
	Новосибирск
	16.01.13/02.02/09.02
main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство СФО среди спортсменов 19 – 23 лет   

на призы ЗМС К.Павлова
	22, 23-25

февраля
	Ленинск-Кузнецкий

Кемеровская обл.
	23.01 / 08.02 / 15.02

main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство СФО по троеборью среди вузов
	
	
	

	
	Турнир Иркутской области по классическому пауэрлифтингу

среди спортсменов 1994 и младше
	24 марта
	Залари

Иркутская обл.
	zalari.dyussh@yandex.ru
Дианов  Н.В.

	
	Чемпионат Иркутска
по пауэрлифтингу
	23 – 24 марта
	Иркутск

	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Чемпионат России и первенства
по классическому жиму лежа
	01, 02-03 марта
	Суздаль,

Владимирская обл.
	30.01 / 14.02 / 22.02

main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Чемпионат и первенство России

(13-18, 19-23) по жиму лежа
	07, 08-10 марта
	Кемерово
	06.02 / 22.02 / 01.03
main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	IV Чемпионат России и первенства
по классическому троеборью
	25, 26 – 30 марта
	Тула
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство России 
среди ветеранов по пауэрлифтингу
	04, 05 - 07 апреля
	Железнодорожный,

Московская обл.
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	«Центр Азии» 
Всероссийский мастерский турнир по пауэрлифтингу
	17, 18 – 19 апреля
	Красноярск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Кубок Иркутской области среди спортсменов 13-16

по классическому пауэрлифтингу
	20 апреля
	Байкальск

Иркутская обл.
	

	
	Чемпионат ОАО «РЖД»
(РФСО «Локомотив»)
по пауэрлифтингу
	02, 03 – 05 мая
	Бологое

Тверская обл.
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство России 
по жиму штанги лежа
среди студентов
	07, 08 – 09 мая
	Пермь
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Открытый Чемпионат Иркутска 

По жиму лежа

«Кубок Победы»
	11 мая
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Чемпионат Иркутской области

среди инвалидов с ПОДА

по жиму штанги лежа
	11 мая
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Открытый Чемпионат Иркутска 

по  классическому жиму лежа  «Кубок Победы»
	12 мая
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Кубок 
Сибирского федерального округа

по пауэрлифтингу
	15, 16 – 19 мая
	Гурьевск 
Кемеровская обл. 

	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство СФО 
среди спортсменов 13-18

по пауэрлифтингу
	
	
	

	
	Открытый Кубок Иркутской области по пауэрлифтингу и

классическому пауэрлифтингу
	17, 18-19 мая
	Иркутск

ФОК НИИ ИрГТУ
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Открытое первенство г. Иркутска

среди спортсменов 13-18, 19-23

по пауэрлифтингу
	17,18 – 19 мая
	Иркутск
ФОК НИИ ИрГТУ
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство по классическому

жиму лежа среди ВУЗов Иркутска
	18 мая
	Иркутск

ФОК НИИ ИрГТУ
	mirstroy2@inbox.ru
Несмеянов А.И.

	
	Чемпионат ОАО «РЖД» 
по жиму без экипировки
	август
	Бологое

Тверская обл.
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство России по жиму среди ветеранов.
	09 – 11 августа
	Мытищи Московс.обл.
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Кубок России по троеборью и Чемпионат в отдельных упражнения
	07, 08 - 12

октября
	Кемерово

	dekhanov_as@mail.ru
Деханов А.С.

	
	Первенство России

среди студентов
по пауэрлифтингу
	октябрь
	Усть-Кинельский

Самарская обл.
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	III Кубок России

по жиму штанги лежа.
	Ноябрь
	Москва
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Открытый Чемпионат

Иркутской области
по пауэрлифтингу
	29.11,

30 ноября –

1 декабря
	Черемхово

Иркутская обл.
	

	
	Первенство Иркутской области

среди спортсменов

13-18 и 19-23 лет

по пауэрлифтингу
	29.11,

30 ноября –

1 декабря
	Черемхово

Иркутская обл.
	

	
	Открытый Чемпионат
Иркутской области 

по жиму штанги лежа и

классическому жиму
	 6,7-8 декабря
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Чемпионат области среди 

инвалидов с ПОДА

по пауэрлифтингу
	 8 декабря
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Открытое первенство Иркутска
по жиму штанги лежа

среди спортсменов до 23 лет.
	6,7-8 декабря
	Иркутск
	main@fpio.org.ru
Колчанов А.В.

	
	Первенство Иркутской области среди спортсменов 13-18
по классическому пауэрлифтингу
	13,14-15 декабря
	Тулун
Иркутская обл.
	dss_kadr@mail.ru
Жданов Н.М.

	
	Чемпионат Сибирского федерального округа

по пауэрлифтингу
	19, 20 - 22

декабря
	Бердск

Новосибирская обл.
	


