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I.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Межрегиональные и всероссийские спортивные соревнования, включенные в настоящее Положение (далее - спортивные соревнования), проводятся на основании приказа Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 04.04.2012 г.  № 273  об аккредитации Общероссийской общественной организации «Федерация пауэрлифтинга России» (далее - ФПР), согласно решению президиума ФПР от 21 августа 2012 года, в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2013 год, утвержденным Министерством спорта Российской Федерации.

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «пауэрлифтинг», утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 21 мая 2010 г.                 № 510.

2. Спортивные соревнований проводятся с целью развития пауэрлифтинга в Российской Федерации.
    Задачами проведения спортивных соревнований являются:
- популяризация и развитие пауэрлифтинга в Российской Федерации;

- повышение спортивного мастерства;
- выявление сильнейших спортсменов с целью формирования сборных команд Российской Федерации для участия в чемпионатах мира, Европы и других международных соревнованиях;
- подготовка спортивной сборной команды Российской Федерации для участия в чемпионатах мира, Европы, первенствах мира, Европы и других  международных соревнованиях;
 - подготовка спортивного резерва.
3. Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов на спортивные  соревнования органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры  и спорта при наличии вызова Федерального государственного бюджетного учреждения  «Центр спортивной подготовки сборных команд России» (далее - ФГБУ «ЦСП»).
II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ

1. Министерство спорта Российской Федерации и ФПР определяют условия проведения спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Положением.

2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется на основе договора между общероссийской спортивной федерацией с иными организаторами спортивных соревнований (за исключением Министерства спорта Российской Федерации) и регламента конкретного спортивного соревнования.

Если распределение указанных прав и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата заключения договора).
III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
И ЗРИТЕЛЕЙ
1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, оригинал которого представляется в комиссию на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований производится за счет средств бюджетов субъектов  Российской Федерации и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации.

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613Н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям.
Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются не позднее, чем за 30 дней до начала спортивных соревнований. 
4. Обязательный допинговый контроль на спортивных соревнованиях проводится с соблюдением требований международного стандарта для тестирований участников спортивного соревнования, определенного международной организацией, осуществляющей борьбу с допингом и признанной Международным олимпийским комитетом.
5. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации.
6. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в регламентах конкретных спортивных соревнований.
 IV.     ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ   

1. Общие сведения о спортивном соревновании
	№

п/п
	Место проведения                  спортивных соревнований (субъект Российской              Федерации, населенный пункт,  наименование             спортивного сооружения),                                              номер этапа Кубка России           (для кубка России),               наименование                                    всероссийского спортивного                   соревнования
	Характер подведения итогов спортивного соревнования
	Планируемое количество участников спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды субъекта 
(или федерального округа)          Российской Федерации
	квалификация спортсменов (спортивный разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу

и возрасту в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т.ч.
	
	
	Сроки проведения,

в т.ч. дата приезда

и дата отъезда
	Наименование спортивной                    дисциплины (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной 

дисциплины                                                                                                                                                      (в соответствии                      с ВРВС)
	Количество видов

программы/

количество 

комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов 
(муж/жен)
	тренеров
	спортивных 

судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	1*
	Спортивный комплекс им. В.Г.Хромина,
Тюменская область,            г. Тюмень
	Л, 
КЗ
	200
	19
	8/7
	3
	1
	 не 
ниже КМС
	мужчины,
женщины
	27.01.13
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	28.01.13
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	 1/3 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	29.01.13
	троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30.01.13
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	31.01.13
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	01.02.13
	троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	02.02.13
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	03.02.13
	троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников
	
	

	2*
	Гостиничный туристический 

комплекс
Владимирская область,              г. Суздаль
	   Л,

   КЗ
	250
	19
	8/7
	3
	1
	 не 
ниже КМС
	мужчины,
женщины
	10.03.13
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	11.03.13
	жим - весовая категория  47 кг
	0740171811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  52 кг
	0740181811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  57 кг
	0740201811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12.03.13
	жим - весовая категория  59 кг
	0740211811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  63 кг
	0740221811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  66 кг
	0740231811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	13.03.13
	жим - весовая категория  72 кг
	0740241811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  74 кг
	0740251811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  83 кг
	0740261811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14.03.13
	жим - весовая категория  84 кг
	0740271811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 + кг
	0740281811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  93 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15.03.13
	жим - весовая категория  105 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 кг 
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников

 
	 

 
	 

 

 


         Л   - личные соревнования, 

           КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации,   

         *   - спортивные мероприятия, финансируемые за счет средств федерального бюджета.
2.  Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В чемпионате России участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации:
- члены сборной команды России;

- спортсмены, прошедшие отбор на чемпионатах Федеральных округов Российской Федерации, чемпионатах г. Москвы и г. Санкт - Петербурга (занявшие первые – третьи места в весовых категориях и показавшие по сумме троеборья результат не ниже нормы КМС).

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.
3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены мужчины, женщины не моложе 14 лет (на день прохождения комиссии).
4. Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в чемпионате  России, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга  России:  
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- исполнительному директору (basontini@gmail.com); 
- по адресу:  г. Москва,  Лужнецкая  наб., д. 8, тел.факс - (495) 725-47-10.

2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации  области физической культуре и спорта, аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

- паспорт гражданина Российской Федерации;

- зачетная классификационная книжка ;
- именная заявка по установленной форме (приложение);
- медицинский полис;

- договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий предоставляют удостоверения спортивных судей.

5. Условия подведения итогов
1. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

- в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
- в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.
2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,             3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

4. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
6. Награждение победителей и призеров
1. Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней и памятными призами Министерства спорта Российской Федерации.

2. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1,2,3 места среди мужчин и женщин, награждаются памятными призами и дипломами Министерства спорта Российской Федерации соответствующих степеней.

3. Тренеры, подготовившие  спортсменов-победителей,  награждаются  дипломами  и медалями Министерства спорта Российской Федерации.

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
7. Условия финансирования
1. Министерство спорта Российской Федерации осуществляет финансовое обеспечение спортивных мероприятий в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных мероприятий.

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.
V.     КУБОК  РОССИИ

1. Общие сведения о спортивном соревновании
	  №

    п/п
	      Место проведения                  спортивных соревнований                (субъект Российской              Федерации, населенный пункт, наименование 
      спортивного сооружения),                                              номер этапа Кубка России          (для кубка России),               наименование                                    всероссийского спортивного                   соревнования
	Характер подведения итогов спортивного соревнования
	Планируемое количество участников 
спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды субъекта 
(или федерального округа)          Российской Федерации
	квалификация спортсменов 
(спортивный разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу

и возрасту в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т.ч.
	
	
	Сроки проведения,

в т.ч. дата приезда

и дата отъезда
	Наименование спортивной                    дисциплины (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной 

дисциплины                                                                                                                                                      (в соответствии                      с ВРВС)
	Количество видов

программы/

количество 

комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов 
(муж/жен)
	тренеров
	спортивных 

судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	     1*
	Спортивный комплекс "Горняк",             Кемеровская область,

г. Кемерово
	Л, 
 КЗ
	200
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

КМС
	мужчины,
женщины
	07.10.13
	день приезда (в т.ч. комиссия по допуску) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	08.10.13
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	09.10.13
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10.10.13
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	11.10.13
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12.10.13
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников

	
	

	     2*
	Спорткомплекс

Московской

 ветеринарной
 академии,

г. Москва
	Л,  
   Л, 
     КЗ
	    150
	   19
	8/7
	      3
	    1
	не

    ниже

    КМС
	  мужчины,

   женщины
	21.11.13
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску )  

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	22.11.13
	жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	23.11.13
	жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24.11.13
	жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников 

	
	



Л    - личные соревнования, 

           КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации,   

         *   - спортивные мероприятия, финансируемые за счет средств федерального бюджета.
2.  Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В Кубке России участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации. 
   От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены мужчины, женщины не моложе 14 лет (на день прохождения комиссии).
3. Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в Кубке  России, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга России:  
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- исполнительному директору (basontini@gmail.com); 
- по адресу:  г. Москва,  Лужнецкая  наб., д. 8, тел.факс - (495) 725-47-10.

2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации  области физической культуре и спорта, аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

· паспорт гражданина Российской Федерации;
· зачетная классификационная книжка;

· именная заявка по установленной форме (приложение);
· медицинский полис;

· договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий представляют удостоверения спортивных судей.

4. Условия подведения итогов
4. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

· в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
· в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.
5. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.  
6. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,            3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

7. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
5. Награждение победителей и призеров
1. Спортсмены, занявшие 1 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются кубками, медалями и дипломами 1 степени; спортсмены, занявшие 2 и 3 места, медалями и дипломами Министерства спорта Российской Федерации соответствующих степеней.

2. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1 места среди мужчин и женщин, награждаются кубками и дипломами Министерства  спорта Российской Федерации 1 степени; занявшие  2 и 3 места – дипломами Министерства спорта Российской Федерации соответствующих степеней.

3. Тренеры, подготовившие  спортсменов-победителей,  награждаются  дипломами  и медалями Министерства спорта Российской Федерации.

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
6. Условия финансирования
1. Министерство спорта Российской Федерации осуществляет финансовое обеспечение спортивных мероприятий в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных мероприятий.

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.
VI. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
1. Общие сведения о спортивном соревновании

	№

п/п
	Место проведения                  спортивных соревнований (субъект Российской              Федерации, населенный пункт,  наименование             спортивного сооружения),                                              номер этапа Кубка России (для кубка России),               наименование                                    всероссийского спортивного                   соревнования
	Характер подведения итогов спортивного соревнования
	Планируемое количество участников спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды субъекта 
(или федерального округа)          Российской Федерации
	квалификация спортсменов (спортивный разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу

и возрасту в соответствии               с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т.ч.
	
	
	Сроки проведения,

в т.ч. дата приезда

и дата отъезда
	Наименование спортивной                    дисциплины  (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной 

дисциплины                                                                                                                                                      (в соответствии                      с ВРВС)
	Количество видов

программы/

количество 

комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов (муж/жен)
	тренеров
	спортивных 

судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	1*
	Спортивный комплекс им. В.Г.Хромина,
Тюменская область,            г. Тюмень
	Л, 
КЗ
	270
	21

21
	9/8

9/8
	3
3
	1
1
	     не 
     ниже КМС
	 юниоры, юниорки (19-23 года), юноши, девушки 
(14-18 лет)
	27.01.13
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	28.01.13
	троеборье - весовая категория  43 кг
	0740011811Д
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	29.01.13
	троеборье - весовая категория  53 кг 
	0740041811Ю
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	30.01.13
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	31.01.13
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	01.02.13
	троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	02.02.13
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	03.02.13
	троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников
  
	
	

	2*
	Гостиничный туристический 

комплекс
Владимирская область,              г. Суздаль
	Л, 
КЗ
	270
	21

21
	9/8

9/8
	3
3
	1
1
	      не 
     ниже КМС
	     юниоры, юниорки (19-23 года), юноши, девушки (14-18 лет)
	10.03.13
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	13.03.13
	жим - весовая категория  47 кг
	0740171811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  52 кг
	0740181811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  57 кг
	0740201811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  59 кг
	0740211811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  63 кг
	0740221811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  66 кг
	0740231811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14.03.13
	жим - весовая категория  72 кг
	0740241811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  74 кг
	0740251811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  83 кг
	0740261811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 кг
	0740271811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 + кг
	0740281811Ж
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  93 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15.03.13
	жим - весовая категория  105 кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 кг 
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	отъезд участников

 
	 

 
	 

 

 


         Л   - личные соревнования, 

           КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации,   

         *   - спортивные мероприятия, финансируемые за счет средств федерального бюджета.
2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации. 
    От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены:

· юниоры, юниорки (19 - 23 года) 1990 - 1994 годов рождения;

· юноши, девушки (14 - 18 лет) 1995 - 1999 годов рождения.

3. Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в спортивных соревнованиях, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга России:
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- исполнительному директору (basontini@gmail.com);   
- по адресу:  г. Москва,  Лужнецкая  наб., д. 8, тел.факс - (495) 725-47-10.

2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации  области физической культуре и спорта, аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. 
В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

- паспорт гражданина Российской Федерации;

- зачетная классификационная книжка;

- именная заявка по установленной форме (приложение);
- медицинский полис;

- договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий представляют удостоверения спортивных судей.

4. Условия подведения итогов
1. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

- в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
- в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.
2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. 

Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,                3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

4. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
5. Награждение победителей и призеров
1. Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории среди юниоров, юниорок и юношей, девушек  в личных соревнованиях, награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней и памятными призами Министерства спорта Российской Федерации.

2. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1,2,3 места среди юниоров, юниорок и юношей, девушек  награждаются памятными призами и дипломами Министерства  спорта Российской Федерации соответствующих степеней.
3. Тренеры, подготовившие  спортсменов-победителей,  награждаются  дипломами  и медалями Министерства спорта Российской Федерации.

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
6.  Условия финансирования
1. Министерство спорта Российской Федерации осуществляет финансовое обеспечение спортивных мероприятий в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных мероприятий.

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.
VII. ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

1. Общие сведения о спортивном соревновании
	№

п/п
	Место проведения               спортивных соревнований (субъект Российской               Федерации,  населенный  пункт, наименование                        спортивного сооружения),                                    номер этапа Кубка России           (для кубка России),             наименование всероссийского спортивного соревнования
	Характер подведения итогов                  спортивного соревнования
	Планируемое количество участников                спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды субъекта                   (или федерального округа)            Российской Федерации
	квалификация спортсменов               (спортивный разряд)
	группы участников спортивных    соревнований по полу и возрасту       в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т. ч.
	
	
	Сроки проведения, 

в т. ч. дата приезда                  и дата отъезда
	Наименование спортивной 
дисциплины (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной дисциплины                                                                                                                                                       (в соответствии                          с ВРВС)
	Количество видов             программы/

количество комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов 
(муж/жен)
	тренеров
	спортивных

судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	1
	«Центр Азии»,
«Дворец Культуры

Железнодорожников»,
Красноярский край,

г. Красноярск «Открытый 
	 Л,
 КЗ
	130
	19
	8/7
	3
	1
	   не

   ниже

   1

разряда
	мужчины, женщины
	17 - 20.04. 2013 г.

	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	2
	«Открытый 

чемпионат Российского

физкультурного

общества «Локомотив»,
Дворец спорта ДЮСШ,

Тверская область,
г. Бологое


	Л,

КЗ
	150
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины,

женщины
	02 - 05.05.

2013 г
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Спорткомплекс 
Пермского государственного национального исследовательского политехнического

университета,
       Пермский край,

г. Пермь
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	 мужчины,       женщины
	07- 09.05.

2013 г. 


	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	«Кубок Сибири»,
Спорткомплекс

"Металлург",
Кемеровская область,

г. Гурьевск 

	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	15 - 19.05.

2013 г.

	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	«Белые ночи»,
Спорткомплекс
 Военного института       физической культуры,
г. Санкт - Петербург
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	20 -25.05.

2013 г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	«Кубок Севера»,
МБУ ЦСП

Спорткомплекс «Дружба»,
Ханты-Мансийский авт.округ,                                   г. Ханты-Мансийск
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряд
	мужчины, женщины
	24 - 26.05. 2013 г.  
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	«Огни Москвы»,
Спортивный комплекс

Московской 

ветеринарной академии,

г. Москва 

	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряд
	мужчины, женщины
	22-26.05.

2013 г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Спортивная база

Самарской государственной сельскохозяйственной

академии,
Самарская область,

г. Кинель,

п. Усть-Кинельский
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	по

назначе-

нию


	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	«Кубок

Дальнего Востока»,
Дом Культуры

Республика Саха (Якутия),

г. Нерюнгри
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	по

 назначе-

нию
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	«Турнир по жиму лежа на призы ООО Элегия"»,
Спортивно-

оздоровительный                 комплекс «Элегия»,
Новгородская область,

г. Боровичи
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	  30.05-02.06.

2013г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	«Турнир на призы

Нижегородской области»,
Фитнес-клуб

«Пушкинский»,
Нижегородская область,

г. Нижний Новгород
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	07 - 09.06.
2013г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	«Открытый чемпионат Российского

физкультурного

общества «Локомотив»,
Турбаза «Озерное»,
Тверская область,

г. Бологое
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	01 - 03.08.

2013г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	«Турнир памяти
Заслуженного тренера России -
В.И. Хремина»,
«Дворец спорта имени Я.П.Соломоника»,
Вологодская область,

г. Череповец
	Л,

КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1

разряда
	мужчины, женщины
	04 - 08.12. 2013г.
	день приезда  (в т.ч. комиссия по допуску)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



  Л    - личные соревнования,                                                                                                                                                                                                       

       КЗ  - командный зачет среди субъектов Российской Федерации.                         

2.  Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации. 
3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.

4. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены мужчины, женщины не моложе 14 лет (на день прохождения комиссии).
3. Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в спортивных соревнованиях, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга России:
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- главному секретарю спортивных соревнований.
2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта, отделения или аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

  - паспорт гражданина Российской Федерации;
  - зачетная классификационная книжка;
  - именная заявка по установленной форме (приложение);
  - медицинский полис;

 - договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий представляют удостоверения спортивных судей.

4. Условия подведения итогов
1. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

  - в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
  - в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.
2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. 

Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,           3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

4. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
5. Награждение победителей и призеров
1. Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются медалями,  дипломами соответствующих степеней и памятными призами проводящих организаций.

2. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1,2,3 места среди мужчин и женщин награждаются памятными призами и дипломами соответствующих степеней проводящих организаций.

3. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
6. Условия финансирования
1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.
2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.
              VIII.   МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

(чемпионаты федеральных округов Российской Федерации, зональные соревнования)

1. Общие сведения о спортивном соревновании
	№ 
п/п
	Место проведения
 спортивных соревнований 
(субъект Российской Федерации, 
населенный пункт, 
наименование спортивного          сооружения),
 номер этапа Кубка России 
(для кубка России),       
     наименование  всероссийского            спортивного    соревнования    
	Характер подведения итогов              спортивного соревнования
	Планируемое количество участников             спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной
 сборной команды субъекта           
(или федерального округа)   Российской Федерации
	квалификация спортсменов        (спортивный разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу и возрасту       в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т.ч.
	
	
	Сроки проведения,

 в т.ч. дата приезда и             дата отъезда
	Наименование спортивной                дисциплины (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной дисциплины                                                                                                                                                       (в соответствии                            с ВРВС)
	Количество видов                   программы /

количество

комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов 
(муж/жен)
	тренеров
	спортивных судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	    1
	Дальневосточный

федеральный округ,
спорткомплекс

«Чемпион»,
Приморский край,
г. Владивосток
	Л,
 КЗ
	   120
	     19
	    8/7
	     3
	    1
	не

ниже

1
разряда

	мужчины, женщины
	05 - 08.12. 2013 г.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	

	    2
	Сибирский

федеральный округ,
Спорткомплекс

 "Кристалл",
   Новосибирская область,

 г. Бердск
	Л, 
 КЗ
	    120
	    19
	    8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1
разряда

	мужчины, женщины
	19- 22.12.

2013 г.
	  



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	

	    3
	Сибирский

федеральный округ,
Спорткомплекс

НГПУ,
Новосибирская область,

г. Новосибирск
	Л,
 КЗ
	    120
	     19
	     8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1
разряда

	мужчины, женщины
	16-17.02

2013 г.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников


	
	

	4
	Уральский

федеральный округ,
Культурно-спортивный   комплекс «Геолог»,
ЯНАО,

г. Тарко-Сале
	Л, КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1 
разряда


	мужчины, женщины
	20-24.11.

2013 г.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	

	5
	Северо-Западный

федеральный округ,
«Дворец спорта имени Я.П.Соломоника»,
Вологодская область,

г. Череповец                    
	Л,
 КЗ
	    120
	    19
	    8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1 
разряда

	мужчины, женщины
	04-08.12.

2013 г.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	 

	6
	Центральный 

 федеральный округ

и г. Москва,
Дом спорта «Салют»,
г. Москва
	Л,
 КЗ
	   120
	    19
	    8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1 
разряда
	мужчины, женщины
	25.11-01.12.

2013 г.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	 

	7
	Приволжский

федеральный округ,
Спорткомплекс МОУ ДОД

ДЮСШ «Спартак»,
Чувашская Республика,

г. Чебоксары
	Л,
 КЗ
	     120
	    19
	    8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1 
разряда
	мужчины, женщины
	14 -17.02.

2013 г.
	 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 жим - весовая категория   120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	 

	8
	Приволжский

федеральный округ,
Республика Башкортостан,

г. Салават
	Л,
 КЗ
	    120
	    19
	    8/7
	    3
	    1
	не

ниже

1 
разряда
	мужчины, женщины
	11- 15.12.

2013 г.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников

	
	 

	9
	Южный федеральный округ                 и  Северо-Кавказский

федеральный округ,
(зональные соревнования)

по назначению
	Л, КЗ
	120
	19
	8/7
	3
	1
	не

ниже

1 
разряда
	мужчины, женщины
	по

назначе-

нию


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  57 кг 
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  84 + кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 троеборье - весовая категория  120 + кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 отъезд участников
	
	 


       Л   - личные соревнования, 

         КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации.        

2.  Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации соответствующих федеральных округов. 
    От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены мужчины, женщины не моложе 14 лет (на день прохождения комиссии).
3. Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в спортивных соревнованиях, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга России:
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- главному секретарю спортивных соревнований.
2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта, отделения или аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

· паспорт гражданина Российской Федерации;
· зачетная классификационная книжка;

· именная заявка по установленной форме (приложение);
· медицинский полис;
· договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий представляют удостоверения спортивных судей.

4. Условия подведения итогов
1. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

· в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
· в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.     
2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.

3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,          3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

4. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
5. Награждение победителей и призеров
1.  Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются медалями,  дипломами соответствующих степеней и памятными призами проводящих организаций.

2.  Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1,2,3 места среди мужчин и женщин награждаются памятными призами и дипломами соответствующих степеней проводящих организаций.

3.  Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
6. Условия финансирования
1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.
2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.

IX. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

(первенства федеральных округов Российской Федерации, зональные соревнования)

1. Общие сведения о спортивном соревновании
	№

 п/п
	 Место проведения               спортивных соревнований (субъект Российской               Федерации, населенный             пункт, наименование                                 спортивного сооружения),                                             номер этапа Кубка России                     (для кубка России),       

наименование всероссийского                                        спортивного  соревнования    
	Характер подведения итогов 
спортивного соревнования
	Планируемое количество участников спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды      субъекта 
(или федерального округа)                                      Российской Федерации
	квалификация спортсменов      (спортивный  разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу  возрасту             в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	всего
	в т.ч.
	
	
	Сроки проведения,

 в т.ч. дата приезда                 и дата отъезда  
	Наименование спортивной                  дисциплины в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной дисциплины                                                                                                                                                       (в соответствии                        с ВРВС)
	Количество видов             программы/

количество

комплектов медалей

	
	
	
	
	
	спортсменов 
(муж/жен)
	тренеров
	спортивных судей
	
	
	
	
	
	

	    1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	    1
	Дальневосточный            федеральный округ

Спорткомплекс

Приморский край,

г. Уссурийск


	 Л,

  КЗ
	    120
	    21
	    9/8
	    3
	    1
	1

  разряд
	юноши, девушки

(14-18 лет)
	10 - 13.04.

2013 г.


	  

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  43 кг
	0740011811Д
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  53 кг 
	0740041811Ю
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84+ кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120+кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	    2
	Сибирский

федеральный округ

Спорткомплекс

Кемеровская область,

г. Гурьевск

	 Л,

  КЗ
	    120
	    21
	    9/8
	    3
	   1
	1

  разряд
	юноши, девушки

(14-18 лет)
	15 - 19.05.

2013 г.

	 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  43 кг
	0740011811Д
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  53 кг 
	0740041811Ю
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84+ кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120+кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Сибирский

федеральный округ

Кемеровская область, 
Зал атлетической 
гимнастики 

  г. Ленинск - Кузнецкий
	 Л,

  КЗ
	    150
	    21
	    9/8
	    3
	    1
	1

  разряд
	юниоры, юниорки

(19-23года)
	  по                назначе-

нию


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  43 кг
	0740011811Д
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  53 кг 
	0740041811Ю
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84+ кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120+кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	
	

	4
	Сибирский

федеральный округ,

Спортивный комплекс "Горняк"

Кемеровская область,

г. Кемерово, 
ж.р. Кедровка 


	Л,

  КЗ
	    200
	    21
    21
	    9/8

    9/8
	    3
    3
	    1
    1
	не

ниже

1

разряд
	юниоры, юниорки

(19-23года)

юноши, девушки

(14-18лет)
	февраль. 2013 г.
	
	
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/-

	5
	Приволжский
федеральный округ

Чувашская республика,

г. Чебоксары
	Л,

 КЗ
	    200
	    21
    21
	    9/8

    9/8
	    3
    3
	    1
    1
	не

ниже

1

разряд
	юниоры, юниорки

(19-23года)

юноши, девушки

(14-18лет)
	 14.02-17.02. 2013 г.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  47 кг
	0740171811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  52 кг
	0740181811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  57 кг
	0740201811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  59 кг
	0740211811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  63 кг
	0740221811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  66 кг
	0740231811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  72 кг
	0740241811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  74 кг
	0740251811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  83 кг
	0740261811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 кг
	0740271811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  84 + кг
	0740281811Ж
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  93 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  105 кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 кг 
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	жим - весовая категория  120 + кг
	0740291811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Южный

федеральный округ

и  Северо-Кавказский

федеральный округ

(зональные соревнования)

Волгоградская область,

г. Камышин
	Л,

 КЗ
	    200
	    21
    21
	    9/8

    9/8
	   3
   3
	  1
  1
	не

ниже

1

разряд
	юниоры, юниорки

(19-23года)

юноши, девушки

(14-18лет)
	по                назначе-

нию 
	троеборье - весовая категория  43 кг
	0740011811Д
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  47 кг
	0740021811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  52 кг
	0740031811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  53 кг 
	0740041811Ю
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  57 кг
	0740051811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  59 кг
	0740061811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  63 кг
	0740071811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  66 кг
	0740081811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  72 кг
	0740091811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  74 кг
	0740101811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  83 кг
	0740111811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84 кг
	0740121811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  84+ кг
	0740131811Б
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  93 кг
	0740141811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  105 кг
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120 кг 
	0740151811А
	1/-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	троеборье - весовая категория  120+кг
	0740151811А
	


	


          Л  - личные соревнования,                                                                                                                                                                                                                                    
КЗ - командный зачет среди субъектов Российской Федерации.        

2.  Требования к участникам соревнований и условия их допуска
1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации.
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации соответствующих федеральных округов. 
    От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда.
3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований допускаются спортсмены:
  - юниоры, юниорки (19 – 23 года) 1990 – 1994 годов рождения;

  - юноши, девушки (14 – 18 лет) 1995 – 1999 годов рождения.

3.Заявки на участие
1. Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборной команды, участвующей в спортивных соревнованиях, согласованная с руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта и отделения или аккредитованной региональной спортивной федерации,  подаются  за 30 дней  до начала  проведения  соревнований  в  Федерацию  пауэрлифтинга России:
- генеральному секретарю ФПР (alevtina-fpr@mail.ru); 
- главному секретарю спортивных соревнований.
2. Окончательная заявка на участие в спортивном мероприятии, подписанная руководителями органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуре и спорта, отделения или аккредитованной региональной спортивной федерацией и врачом врачебно-физкультурного диспансера (с данными диспансеризации и осмотра врача  не позднее, чем за 10 дней до начала или выезда на соревнования), представляются в день приезда на соревнования. В комиссию предъявляются на каждого спортсмена:

· паспорт гражданина Российской Федерации;

· зачетная классификационная книжка;

· именная заявка по установленной форме (приложение);

· медицинский полис;

· договор о страховании несчастных случаев жизни и здоровья (оригинал).
3. Судьи первой, Всероссийской и международной категорий представляют удостоверения спортивных судей.

4. Условия подведения итогов
1. Личные  места в каждой весовой категории определяются:

· в троеборье по наибольшему поднятому весу в сумме трех упражнений;
· в жиме лежа по наибольшему поднятому весу.
2. Каждому участнику предоставляется по три попытки в каждом упражнении. Наибольший поднятый вес в каждом из упражнений засчитывается в сумму. Если два или более атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифицируется выше, чем более тяжелый.
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место - 9 очков,            3 место - 8 очков,  4 место - 7 очков,  5 место - 6 очков и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество получает команда, имеющая больший результат по таблице Вилкса.

4. Утвержденные результаты и отчеты о соревнованиях ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент развития летних видов спорта и координации подготовки к чемпионату мира по футболу Министерства спорта Российской Федерации и в курирующее управление ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель после окончания соревнования.
5. Награждение победителей и призеров
1. Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются медалями,  дипломами соответствующих степеней и памятными призами проводящих организаций.

2. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1,2,3 места среди мужчин и женщин награждаются памятными призами и дипломами соответствующих степеней проводящих организаций.

3. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены дополнительные призы.
6. Условия финансирования
1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих организаций.
2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)  участников соревнований  обеспечивают командирующие организации.
                                                                                                                                                                                 Приложение
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	на участие команды
	
	(области, края, республики)

	в соревнованиях  
	по
	

	
	(чемпионат, Кубок, первенство России, всероссийское спортивное соревнование, чемпионат или первенство федерального округа)
	(дисциплина: жим лёжа / троеборье)
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	(сроки проведения)
	
	(место проведения)
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	Судья:
	
	
	
	Не может судить категории:
	

	(фамилия, имя)
	(суд. кат.)
	(город)
	
	


	Представитель команды:
	
	
	  К соревнованиям допущено:
	
	человек

	
	(фамилия, имя, отчество)
	(подпись)
	  Врач диспансера:
	


	Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации                           в области физической культуры и спорта
	
	
	

	
	(подпись)
	
	(И.О. Фамилия)

	Председатель региональной федерации пауэрлифтинга
	
	
	

	
	(подпись)
	
	(И.О. Фамилия)
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